	    Dzień  tygodnia
	Śniadanie   
 godz.900
	Obiad 
godz. 1200
	Podwieczorek 
godz.1430

	PONIEDZIAŁEK
26.04.2021
	Chleb graham(1),
Szynka wieprzowa(12), masło(7), 
papryka żółta
Bawarka(7)
Pomidorki koktajlowe
	Krupnik z ziemniakami(1,9)
Kluski na parze z musem owocowym(1,3,7)
Kompot wieloowocowy
	Kanapka z tuńczykiem i ogórkiem kiszonym (1,4,7)
Herbata miętowa
½ gruszki

	WTOREK
27.04.2021
	Chleb królewski(1) 
Ser żółty(7), masło(7), rzodkiewka
Kakao z mlekiem(7)
Winogrono
	Rosół wołowo-drobiowy z makaronem(1,9)
Nuggetsy z kurczaka z ziemniakami,
Surówka z pora(7)
Kompot wieloowocowy
	Koktajl mleczno-owocowy(7)
Chrupki kukurydziane 

	
ŚRODA
28.04.2021
	Bułka kajzerka razowa(1)
Twarożek(7), kiełki
Kawa zbożowa z mlekiem(1,7)
Żurawina
	Zupa ogórkowa z ziemniakami(7,9)
Makaron z mięsem mielonym 
i warzywami(1,3,7)
Kompot wieloowocowy
	Zapiekanka z serem, szynką 
i ketchupem(1,7)
 Herbata owocowa
Jabłko

	CZWARTEK
29.04.2021
	Płatki owsiane z mlekiem(1,7)
Bułka maślana z miodem(1,7)
Herbata z cytryną
Marchewka
	Zupa pomidorowa z ryżem(7,9)
Bitki wołowe z kaszą bulgur(1,7)
Kapusta czerwona
Kompot wieloowocowy
	Pancakes z serkiem waniliowym 
i malinami(1,3,7)

	PIĄTEK
30.04.2021
	Chleb wieloziarnisty(1),
Jajko(3), masło(7), sałata zielona, pomidor
Kakao z mlekiem(7) 
Truskawki suszone
	Krem z marchwi i batatów z pestkami dyni(7,9)
Ryba w sosie koperkowym 
z ziemniakami(1,3,4)
Fasolka szparagowa(1,7)
Kompot wieloowocowy
	Mus warzywno-owocowy
Herbatniki(1)

	              dzieci mają nieograniczony dostęp do picia wody - w każdej sali znajduje się butla wody Ustronianka z dozownikiem     
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEPRZEWIDZIANYCH




